
  

 

 

Menus de la semaine 4 

 

lundi22. 1.2024 
Steak de cheval, beurre à l’ail 

Légumes du jour et pdt au four 

Mardi 23.1.2024 

Rôti de porc, sauce forestière 
Légumes du jour et purée de p.d.t 

 

Mercredi 24.1.2024   
   Haut cuisse de poulet emincé, crème acidulée 

        Légumes du jour et riz basmatti 

Jeudi 25.1.2024 

                                                                      Épaule de lapin, sauce vinaigre balsamique 

     Légumes du jour et ebly 

Vendredi 26.1.2024 
Filets de cabiaud poele, légumes du jour 

Et croquettes  

Samedi 27 et dimanche 28.1.2024 
Cordon-bleu porc, citron, légumes du jour et pâtes/ 

 Saucisse de porc,  sauce à l’oignons, légumes du jour et gnocchis    
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