
  

 

 

 

 

 

Menus de la semaine 20 

 

lundi 12.05.2025 
     Ragout de bœuf, légumes du jour 

                                 Pommes rissolées 

Mardi 13.05.2025 

Steak de bœuf, sauce poivre,   

Légumes du jour et ebly 

Mercredi 14.05.2025   
       Emincé de porc, légumes du jour 

Et riz basmati  

      Jeudi 15.05.2025 

 Poitrine de   poulet, sauce forestière 

 Légumes du jour et pâtes 

Vendredi 16.05.2025 
Filet de saumon, sauce câpres,     

Légumes du jour et risotto 

Samedi 17.05.2025et dimanche 18.05.2025 
½ poulet frire, légumes du jour et pdt sauté 

Cordon-bleu porc, légumes du jour et quinoa   
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