
  

 

 

 

 

 

Menus de la semaine 43 

lundi 20.10.2025 
Entrecôte de bœuf, sauce poivre verte. 

     Légumes du jour et purée de pdt   

Mardi 21.10.2025 

    Ragout de porc à l’orange, légumes du jour 

                   Riz jasmin ou couscous 

Mercredi 22.10.2025  
 Ragoût de bœuf, légumes du jour 

        Pâtes au beurre 

      Jeudi 23.10.2025 

                                                                     Rôti de porc, sauce aux prunes  

 Et légumes du jour, polenta   

Vendredi 24.10.2025 
Friture de perches, sauce tartare 

Légumes du jour et pommes nature  

Samedi 25.10.2025et dimanche 26.10.2025 
 Hachis parmentier et Légumes du jour 

 Poitrine de poulet, sauce forestière, légumes et pâtes 
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