
  

 

                        

 

 

 

Menus de la semaine 09 

lundi 02.03.2026 
Emincé de bœuf, légumes du jour. 

Et Tagliatelle 

Mardi 03.03.2026 
Blanquette de veau à l’ancienne 

Et riz  

Mercredi 04.03.2026  
     Filet de porc sauté, sauce poivre vert, légumes 

      Et pdt au four  

      Jeudi 05.03.2026 
              Ragout de cuisse de poulet, légumes 

 Couscous 

Vendredi 06.03.2026 
Filet de dorade, sauce câpres, légumes  

Pdt nature 

Samedi 07.03.2026et dimanche 08.03.2026 
      Steak hachée de bœuf, sauce forestière légumes et pâtes 

    Emincé de cheval, légumes et purée de pdt  
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