
  

 

                        

 

 

 

Menus de la semaine 30 

lundi 27.07.2026 
Filet de romsteak basse température, légumes 

Purée de pdt  

Mardi 28.07.2026 
Vol au vent poulet, légumes 

Riz  

Mercredi 29.07.2026  
 Filet de porc fumé, légumes 

 Grant de pdt  

      Jeudi 30.07.2026 
                                                                     Rôti de bœuf hachée, sauce thym, légumes  

 Polenta        

Vendredi 31.07.2026 
                                                            Filet de sébaste, sauce estragon, légumes 

 Quinoa      

Samedi 01.08.2026et dimanche 02.08.2026 
                    Emincé de bœuf. Légumes et pâtes / risotto aux champignons et légumes  
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